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RESUMEN 

El artículo presentó a los principales factores que influyen en la economía 

mexicana por la migración hacia el país vecino, Estados Unidos. Se pudo ver y 

comparar políticas, leyes y datos estadísticos de los últimos años. Donde se fue 

empleada una metodología cualitativa y se usó un software (NVivo) para 

organizar información, aquí se estimó que la pobreza, el desempleo y la 

desigualdad sean los factores de mayor incidencia para que una persona decida 

migrar, buscando así mejores resultados económicos, tanto hombres como 

mujeres, y reflejado que no a todos les va igual. De los resultados obtenidos se 

buscó cuáles de éstos tienen una mayor a menor o nula intensidad de conceptos 

hablados, visto desde una perspectiva durante el proceso de investigación y otra 

con la integración de los resultados obtenidos del software para una mejor 

comparación. 

Palabras clave: Integración; investigación social; migración; mujer y desarrollo; 

trabajo  

ABSTRACT  

The article presented the main factors influencing the Mexican economy due to 

migration to the neighboring country, the United States. It was possible to see 

and compare policies, laws, and statistical data of the last years. A qualitative 

methodology was used, and a software (NVivo) was used to organize 

information, here it was estimated that poverty, unemployment, and inequality 

are the most important factors for a person to decide to migrate, looking for better 

economic results, both men and women, and reflected that not everyone is doing 

the same. From the results obtained, it was sought which of these have a greater, 

lesser or null intensity of spoken concepts, seen from one perspective during the 

research process and another with the integration of the results obtained from the 

software for a better comparison. 

Keywords: Integration; Labour; Migration; Social Research; Women and 

development.
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1.- INTRODUCCIÓN 

La inmigración de mexicanos a Estados Unidos es un fenómeno que se ha ido en aumento rápidamente 

en el último tiempo, con influencias socioeconómicas, políticas y culturales en ambos lados de la 

frontera. Esta forma de operación se ha caracterizado desde sus orígenes como un proceso de naturaleza 

primordialmente laboral, fundamentalmente de población rural masculina en edades productivas y de 

mayor actividad, con ciertos puntos de origen con características muy particulares(Guanajuato, 

Michoacán, Jalisco y Zacatecas) y de destino, por su cercanía a la frontera (California, Texas, Arizona 

y Nuevo México e Indiana) principalmente, con falta de educación escolarizada, y ocupación de manera 

pasajera en actividades agrícolas. Se debe de tratar con delicadeza el tema, aunque no es nuevo pero, 

debido a lo extenso y  enredado que desencadena muchas discusiones y debates; del cual, lo referente al 

efecto de las remesas que envían a los lugares donde nacieron millones de mexicanos que trabajan en 

los Estados Unidos y como esto cambia, aunque sea de manera mínima, la forma de vivir y recibir 

ingresos de estas personas (refiriéndose a la familia) y de la nación, que como se sabe, las remesas 

repercuten en la tasa de ingresos de nuestro país. Todo esto cambia, aunque sea de manera mínima, la 

forma de vivir también cambia en el aspecto social, se pueden ver situaciones de desigualdad y 

discriminación por parte de originarios estadounidenses en un ámbito laboral y de género al mismo 

tiempo.  

El dinero enviado por los inmigrantes a sus familias proporciona apoyo financiero a las 

comunidades de origen en gran medida. Un ejemplo, en lugares con gran número de inmigrantes como 

Nueva York con 4.5 millones de inmigrantes, de los cuales 1.8 millones son indocumentados como 

explica La Nación (2025), las personas que suelen regresar en diciembre visitan a sus familias. En ese 

mes, los servicios y las actividades comerciales aumentaron enormemente. Los pueblos pequeños con 

muchos inmigrantes como Gardena, California con el 36 % de la población total siendo inmigrantes 

según el U.S Census Bureau (2020), no cuentan con la infraestructura y edificación necesarias, y la 

ayuda económica enviada desde el exterior no beneficia tanto a las comunidades receptoras porque 

eventualmente tendrán que comprar productos y servicios de otras ciudades y regiones.  

Este documento es parte de esta discusión, porque aquí se analizarán las relaciones entre el factor 

social y la actividad económica en el occidente de México. De igual manera se verán como de estos 

problemas económicos surgen, o parten los factores y problemas sociales en marcados en los migrantes. 

En este trabajo se abordará el proceso de migración legal e ilegal vistos desde una perspectiva económica 

y social, contrastando con las normativas y marcos regulatorios estadounidenses, por ejemplo, el 

principal se considera la Ley de Inmigración donde Ades y Katona (2015) nos dice que es la que regula 

la entrada de los inmigrantes al país, y también se encarga de regularizar la duración de las estancias de 

estas personas, lo que pueden y no pueden hacer durante su estancia en el país y cuando deben salir de 

este, también estipula quienes podrán admitirse como residentes permanentes y después llegar a ser 

naturalizados como ciudadanos estadounidenses, en donde se considerarán los puntos que se relacionan, 

directa e indirectamente con este hecho, así como las repercusiones que estas tienen en documentos 

internacionales como el tratado de libre comercio, visto por ambos lados (México y Estados Unidos), y 

también sobre repercusiones meramente en el comportamiento y estabilidad de esta parte de la 

población.  

De forma general, la migración no es un proceso nuevo, y tampoco lo es cambiar de residencia 

de un país a otro como lo es México-Estados Unidos. Menos aún que sea un tema poco estudiado. Sin 

embargo, hay distintos factores que incitan a la población mexicana a mudarse a país vecino del norte, 
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ya sean por motivos sociales o económicos, inclusive políticos, tanto en hombres como mujeres. Si bien 

a cierta parte de la población le va bien, hay otra parte que no logra lo que esperaban, ya sea por 

deportación, por ejemplo, en el cual entran temas como la migración de retorno y programas de 

reintegración. Con ello se puede ver que en los temas tratados de la migración México-Estados Unidos 

hay diferente magnitud de estudio, por lo cual es importante identificar cuáles son aquellos temas y 

sobresaltar los temas que necesiten más intensidad de estudio. 

 

2.- FUNDAMENTO TEÓRICO 

La migración como expresión de una especificidad de la integración multidimensional entre México y 

Estados Unidos tiene causas de índole sociales y económicas, asociadas con diferencias salariales y 

efectos que son recíprocos: encuentra salida a una parte importante de la fuerza de trabajo mexicana que 

se emplea con salarios comparativamente atractivos en Estados Unidos, país que a su vez satisface su 

demanda de trabajo en determinadas ramas de la economía. Por ello, esta masa de trabajadores 

contribuye a la producción de bienes y servicios en un número significativo de estados en esa nación.  

Las razones de esta investigación de dan por el hecho de ver y escuchar noticias o relatos de 

personas que toman la decisión de migrar a otro país (como lo es en este caso Estados Unidos) en busca 

de oportunidades laborales para condicionar su estatus de vida. Se decidió estudiar la migración de 

México a Estados Unidos porque es donde más se da este proceso migratorio principalmente por su 

vecindad (y así a las personas se les hace más fácil mudarse), y en segunda por que Estados Unidos es 

reconocido como una potencia mundial. Se espera encontrar mediante un contexto histórico las causas 

o factores socioeconómicos por los cuales los inmigrantes se ven en la necesidad de cambiar de 

residencia, apoyándose también en contextos políticos, marcos normativos y regulatorios, se pretende 

conocer los datos y estadísticas migratorias de los últimos años, con ello también se busca conocer las 

aportaciones que hacen a ambos países este sector de la población. 

La migración responde a una integración económica desigual entre México y Estados Unidos, 

donde la mano de obra mexicana es absorbida por sectores productivos estadounidenses debido a 

diferencias salariales y demanda laboral. Se recurre a diversas teorías, como la neoclásica, la de redes 

migratorias y la del mercado dual, para explicar cómo la migración se ha consolidado como un proceso 

estructural y no solo coyuntural. Asimismo, se destaca la regulación migratoria en Estados Unidos y su 

impacto en los flujos migratorios y en la estabilidad de los migrantes. 

La migración internacional, ya sea forzada o no en las personas, es un fenómeno antiguamente 

histórico en el que entran muchas razones económicas, políticas, social y cultural (Aragónes & Salgado, 

2015). Y es también un tema de derecho, por lo tanto, es la Ley de Inmigración de Estados Unidos la 

que regula la entrada de los inmigrantes al país, y también se encarga de regularizar la duración de las 

estancias de estas personas, lo que pueden y no pueden hacer durante su estancia en el país y cuando 

deben salir de este, también estipula quienes podrán admitirse como residentes permanentes y después 

llegar a ser naturalizados como ciudadanos estadounidenses. Bajo esta ley y todas aquellas que regulan 

el tema migratorio las personas son consideradas ciudadanos estadounidenses o extranjeros, los último 

se clasifican según la situación de inmigrante, ya sean residentes permanentes legales, portadores de 

visado no inmigrante, extranjeros con algún otro tipo de estancia legal, y al final los inmigrantes 
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indocumentados. Sus derechos y responsabilidades son determinados al estatus que poseen como 

inmigrantes.  

Según Pedraza (2001), aunque la migración es muy dada hoy, se considera que entre 1900 y 1910 

más de un millón de mexicanos entraron a Estados Unidos. Especialmente en busca de empleo, al mismo 

tiempo que también esperanzaban un refugio por la destrucción y el extremo peligro que se generó por 

la Revolución Mexicana.  Y Meseguer y Maldonado (2015) complementan que, abiertamente, una gran 

cantidad de ciudadanos mexicanos no se encuentran en situaciones que sean de mucho agrado por lo que 

abandonan el pueblo donde nacieron tratando de atraer nuevas oportunidades. Muchos migrantes pueden 

localizar en una buena situación, pero otros no obtienen los mismos resultados. 

Aunque no se reconoce, México es un país de inmigrantes. Lo más importante del mundo actual. 

Si bien la fuerza de trabajo comenzó a fluir hacia el norte a partir de fines del siglo XIX, ha ganado una 

vitalidad sin precedentes en las últimas décadas, lo que se relaciona con la forma altamente asimétrica 

de integración económica en los Estados Unidos (Rosales, 2019).  Y seguirá retomando relevancia 

conforme pasen los años.  

Inclusive al nivel mundial, el número y observancia de los migrantes internacionales, se ve que 

ingresan muchas personas sin papeles a cualquier país, visto como una forma ilegal de hacerlo, esto dio 

interés en el tema y afecta solamente a los estudiosos en la situación, sino también entre las 

organizaciones internacionales que a menudo muestran su preocupación por las dadas violaciones de los 

derechos humanos de estas personas y en los territorios del estado (Hernández, 2012). Para Montoya Et 

al. (2018) es relevante interponer este tema como importante y cada uno de sus puntos, porque no 

solamente hay consecuencias por infringir en las leyes de otros países en cuanto a lo que regula la, 

situación migratoria, sino también hay consecuencias en materia financiera por el saldo de equilibrio 

abordado por los migrantes entre la estancia o regrese, de igual forma están sujetos a una crisis.  

Este creciente interés también se originó en los últimos años, una gran cantidad de diálogos, 

conferencias y diversas reuniones para hacer pensar sobre las causas y las repercusiones de la migración. 

Analizando el 2008, se dieron muchísimos eventos dados por instituciones académicas, agencias 

gubernamentales y organizaciones no gubernamentales (ONG) para recabar los resultados de los 

impactos sociales, económicos y políticos de este proceso en nuestro país (Delgado & Mañán, 2005). 

Dados a los análisis de toda esta situación, se producen y redactan de forma reciente las publicaciones e 

informes, ya sea referente a artículos académicos o artículos del periódico, e incluso documentales de 

cine, vistos en su trama principal un tema secundario.  

En los últimos años, vemos cómo salen las personas en nuestro país vecino, principalmente 

debido a la situación económica de algunas personas que ayudan a buscar trabajo en este país 

(Valenzuela, 2008). La inmigración tiene un impacto significativo en las economías tanto de México 

como de Estados Unidos. En México, las remesas de los migrantes son una importante fuente de ingresos 

para muchas familias. En Estados Unidos, los inmigrantes contribuyen a la fuerza laboral y al 

crecimiento económico. 

Bustamante (2007) también dice que, aunque no sea por necesidades de dinero, la migración es 

una forma en que la sociedad representa su libertad de residir donde gusten, hombres y mujeres que 

deben hacerlo de forma equitativa, por el simple hecho que es un derecho humano. Sin embargo, la 

migración de mexicanos en busca de trabajo en los EE. UU es una situación nunca vista. A nivel global, 
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un fenómeno en el que la demanda equivale en la oferta, México sabe que da resultado en este excelente 

procesamiento que no podría canalizarse en el mercado internacional. Sin embargo, los Estados Unidos 

no parecen asumir que la migración de la obra mexicana, tanto al norte del río Bravo como un factor 

fundamental en el río de muchos estados.  

Como se mencionó anteriormente, la inmigración de México a Estados Unidos es básicamente 

por razones económicas, razón por la cual el motivo inicial de la ola migratoria se dio principalmente 

dentro de Estados Unidos (Zepeda & Rosen, 2016). De acuerdo con datos proporcionados por Datos 

macro (2020) en el 2020 la inmigración en Estados Unidos creció en un aproximado de 2, 453, 959 

personas. Y según informa la ONU (Datos macro, 2020), en Estados Unidos son un total de 50.632.836 

inmigrantes tan solo en el 2020, lo que viene siendo el 15.29% de la población total del país, en su 

mayoría siendo más población femenina que masculina. De la población total de migrantes solo un 21.43 

% son mexicanos.  

Con lo anterior, el motivo fundamental de la inmigración de México a Estados Unidos es 

económico, por lo que la motivación inicial de la ola migratoria se dio principalmente dentro de Estados 

Unidos (Aragonés & Salgado, 2015). La búsqueda de mejores oportunidades económicas es uno de los 

principales motores de la migración mexicana a Estados Unidos. Los migrantes suelen buscar empleos 

mejor remunerados y con mejores condiciones laborales que los que pueden encontrar en México. Su 

función está representada por la diferencia entre el coste laboral unitario de los inmigrantes y el coste de 

los trabajadores locales (Aragonés & Salgado, 2015). Es importante considerar que la exclusión se 

caracteriza por políticas económicas ineficientes, que pueden conducir a alto desempleo, pobreza de la 

clase trabajadora, subsidios en el campo, aumento del trabajo informal, pobreza y baja inversión en el 

sector educativo (más bien por debajo de las recomendaciones de organismos internacionales), existe 

una gran proporción de la población.  

Desde esta perspectiva, la integración laboral entre países está constituida por un proceso de 

inmigración de facto o formal. Los dos métodos de migración, expresión de la dinámica de integración, 

se explican mediante diferentes métodos teóricos, el más famoso de los cuales es la teoría económica 

neoclásica, la cual sostiene que la migración es el resultado de la búsqueda de mejores oportunidades 

económicas, (incluida la macroeconomía y la microeconomía). Nueva economía de la inmigración; 

teoría del mercado de trabajo dual; continuación del movimiento internacional en la teoría del sistema 

mundial, que en resumen nos dice que la migración es el resultado de las desigualdades económicas y 

políticas entre los países; teoría de la red; teoría del sistema de causalidad acumulativa y teoría del 

sistema migratorio.  

Según explican Figueroa y Pérez (2011), el gran punto de partida para la migración de mexicanos 

a Estados Unidos es que existe una gran asimetría y complementariedad entre las dos sociedades. Estados 

Unidos tiene un Producto Interno Bruto (PIB) per cápita de los más altos (US $ 56,000 por año) del 

mundo. México el ingreso anual alcanza los $ 16,000, que es un nivel promedio, y México es uno de 

esos países   

No todo es hablar de cómo ha crecido la migración últimamente, sino que también implica la 

integración de nuevos incidentes a este flujo. Este es el caso de las mujeres, que tradicionalmente no se 

consideran parte de este suceso, pero los tiempos cambian y la integración ha sido necesaria, tanto por 

tema de derechos humanos y valores como por necesidad. Y se ha visto que se realiza de dos formas, 
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como con los hombres, ilegal o legalmente, con o sin documentación, el punto es la integración total de 

la mujer en este proceso (Canales, 2002).  

Desde su génesis, la teoría de la integración económica se refiere a un incremento de la economía 

y el desarrollo del comercio internacional para países que tratan de alentar un convenio aduanero. De 

esta manera, la idea central dice que existe un conjunto a través de un convenio aduanero cuando las 

naciones suministros de los productos proveedores de alto costo para los proveedores de costos de bajo 

costo y resaltan los aspectos estáticos de la integración (Vázquez, 2015) Todo se trata más que nada de 

habilidad económica, que vaya en aumento, pero no hacer de lado los objetivos del comercio ya que es 

una actividad muy importante.  

Como continúan diciendo Figueroa y Pérez (2011), ampliamente, gran parte de ciudadanos que 

no encuentran los resultados que esperaban conseguir, deja sus lugares originales en busca de nuevas 

opciones. Muchos inmigrantes pueden lograr encontrarse bien, pero no incluye a todos. La industria 

migratoria incluye actividades, como la financiación de la migración, el reclutamiento del trabajo, el 

"coyoteo" de los migrantes y la provisión de servidores de asesoría legal, también. Dice Hernández 

(2012), que, como resultado de trabajo y esfuerzo migrante, enviando remesas, venta y promoción de la 

vida en destinos de migrantes, entre otros.  

El contenido y las unidades fronterizas de la industria de la inmigración se han basado 

tradicionalmente en las políticas de inmigración e inmigración del gobierno, la demanda de trabajadores, 

las condiciones socioeconómicas del país de origen y beneficiario, el número de países beneficiarios y 

el tamaño de la población. población inmigrante asentada in situ. Hoy en día, los intermediarios que 

promueven las adopciones y los matrimonios internacionales se consideran parte de la industria de la 

inmigración (Hernández, 2012). La política migratoria estadounidense también juega un papel 

importante en la inmigración mexicana. Por ejemplo, implementar políticas más restrictivas podría 

obstaculizar la inmigración legal y aumentar la inmigración indocumentada. 

Los cambios de migración de trabajos a las ciudades fronterizas han detectado indirectamente 

tanto los efectos en las sociedades y las economías locales, así como el cambio en los mercados laborales, 

el aumento desproporcionado de la demanda de servicios o la información recopilada con instrumentos 

periódicos, como cuentas y encuestas (Valenzuela, 2008). Los estimadores confiables que caracterizan 

y dimensionan tales movimientos hacia los resorts fronterizos, pero la falta y una visión global del 

fenómeno que permite el diseño e implementación de planes y políticas que cumplan con las dinámicas 

y las características del fenómeno. La inmigración es una cuestión política importante en ambos países. 

En México, el gobierno implementó políticas para apoyar a los inmigrantes y sus familias. En Estados 

Unidos, el gobierno implementa políticas para controlar la inmigración y proteger la seguridad nacional. 

Para González (1998), los factores que hacen que los locales fronterizos sean un observatorio 

natural de los cambios de migración son el tipo de aprobación impuesta por el gobierno de los ESTADOS 

UNIDOS, los interesantes mercados laborales para los migrantes en un lado de la frontera y las redes 

sociales que utilizan migrantes durante todo el turno. Factores sociales como la violencia, la inseguridad 

y la falta de oportunidades educativas también pueden conducir a la migración. La inmigración también 

tiene impactos sociales en ambos países. En México, la migración puede provocar la separación familiar 

y la pérdida de capital humano. En Estados Unidos, la inmigración crea tensiones sociales y culturales. 
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Además, en las últimas décadas, debido a la globalización del país y la intensificación de la 

competencia internacional, el mercado laboral estadounidense ha experimentado cambios 

trascendentales. Los trabajos de los trabajadores calificados y no calificados se han vuelto más inestables 

y muchos se han vuelto completamente inestables (Levine, 2015). Para reducir los costos laborales, 

muchas compañías comprimieron los salarios, mientras que la innovación tecnológica permite la 

eliminación de miles de empleos. Pero al mismo tiempo, cuando los trabajos desaparecen en la 

fabricación tradicional, otros surgen en numerosos nuevos servicios.  

El manejo migratorio de joroba o migración Hump, se basa en tres hipótesis básicas, como 

dijeron los resultados de la Comisión de Asensio: “el comercio y la migración son complementarios a 

corto plazo, ambos son sustitutos a largo plazo y la duración y la amplitud de joroba son parcialmente 

pequeñas” (Roldán, 2015).  En la propuesta teórica de las jorobas migratorias, también se observa que 

tenderá a prevalecer, dependiendo de los tres factores: si las redes promueven las migraciones futuras, 

cuando hay oportunidades de trabajo en otros países y, debido a los ajustes económicos que acompañan 

al proceso de liberalización.   

Como indican Delgado y Márquez (2006), dicha dinámica también implica transformaciones 

cualitativas del primer orden en geografía migratoria (diversificación de regiones de origen y destino, 

así como una mayor presencia de áreas urbanas), el espectro ocupacional de los trabajadores 

transfronterizos (nuevas áreas de inserción en el Trabajo Americano Mercado), migratorio (edad, sexo, 

educación, posición en el hogar, tiempo de permanencia, estado legal, etc. ) y remesas (cantidades, 

mecanismos de transporte/recepción, usos e impactos). Y Montoya et al., (2018) dicen que, aunque hay 

algunos factores de fungen como catalizadores de retorno mexicanos, por ejemplo, falta de 

adaptabilidad, problemas culturales o devoluciones forzadas por la deportación, pero además de 

problemas particulares, puede identificar eventos específicos que alentaron el regreso de los mexicanos.  

El mercado laboral de los Estados Unidos Necesitaba un gran volumen de migrantes que 

estuvieran dispuestos a tomar las tareas menos calificadas y peores para tomar un mayor atractivo para 

el trabajo nacional (Figueroa & Pérez, 2011). De esta manera, la demanda de trabajadores mexicanos es 

un componente estructural del desarrollo de la economía de los Estados Unidos.  

Como parte del modelo de fuerza laboral de exportación, la migración de la migración de 

México-Estados Unidos en las últimas dos décadas tuvo una exponencial incrementación (Delgado & 

Mañán, 2005). Desde 1994, las palabras de Naftha han resaltado este crecimiento, que ha posicionado a 

México como el principal problema para los inmigrantes estadounidenses. El modelo de exportador de 

mano de obra promueve la vitalidad de la economía estadounidense, lo que lleva a la expansión y 

profundización de la asimetría entre México y Estados Unidos.  

Una forma de entender esta tendencia es revisar el comportamiento del PIB per cápita de los dos 

países. Hablando en serio, el Tratado de Libre Comercio de América del Norte puede describirse como 

un centro en el proceso de ajuste de la estructura industrial de Estados Unidos, un proveedor de 

mecanismos de mano de obra barata, en lugar de un acuerdo de libre comercio (Aragonés & Salgado, 

2015). Por eso no permitió las bibliotecas de los trabajadores, pero intentó aprovechar que en términos 

de costos laborales representa la segmentación y diferenciación de los mercados laborales de los dos 

países. Esto explica que, durante el paso de las losas, contra lo que procesó los defensores postulados, 

se ha ampliado la brecha salarial entre México y ha apoyado lejos de la reducción.  
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El Tratado de Libre Comercio de América del Norte, antes de la firma del T-MEC, desempeñó 

un rol innegable como mediador para los flujos migratorios y no mediadores de un sistema de que 

impulse el desarrollo internacional (Aragonés & Salgado, 2015). El método de migración mexicano-

estadounidense ha prohibido un mercado laboral binacional o bilateral que permite a Estados Unidos 

tener una cantidad importante de trabajadores mexicanos para cubrir el trabajo que ofrecen, para ellos o 

no. Se reitera que, al aumento del movimiento de migración, existe un serio incremento en todo lo que 

conlleva al tema de las remesas capturadas en México. En macro, las remesas representan la moneda 

manera que muestra el crecimiento más coherente, más visible por la importancia de otras rutas de 

financiamiento externo, como las inversiones directas (FDI) y las exportaciones de la industria 

maquiladora. Entones, como la recaudación de remesas es una fuente de ingreso en nuestro país y es un 

aspecto que levanta a la economía, las organizaciones internacionales han dicho que el trabajo de los 

mexicanos en EE. UU es sólido y satisfactorio en muchos ámbitos.  

En estas consideraciones, es posible argumentar que las obras de migración, sin proponerla y 

forman parte de la agenda de los migrantes, como un apoyo decisivo de la marcha neofeudal, dando una 

cierta "estabilidad" y paradójicamente, una "cara humana", según Arroyo y Rodríguez, 2018. A nivel 

muy amplio, las remesas sirven para extender la vida útil de un modelo de desarrollo que muestre 

insignificancia y nivel de micro nivelado como una pobreza de la pobreza y la marginación, ya que 

involucran una transferencia de recursos sin fusión de ahorro de sonido de capacidad profesional y 

crecimiento económico.  

En síntesis, la migración no solo es resultado de una búsqueda de mejores oportunidades 

económicas, sino también de un entramado de políticas migratorias restrictivas, desigualdades 

estructurales y efectos de tratados comerciales como el T-MEC. Además, se observa que ciertos temas, 

como la influencia del género y la integración de migrantes retornados, han sido menos explorados en 

comparación con factores económicos. 

Entonces se podría decir que, la investigación evidencia que la migración México-Estados 

Unidos es un fenómeno con múltiples aristas, en el que confluyen factores económicos, históricos y 

sociales. Se recomienda profundizar en estudios sobre la equidad de género en la migración y en la 

influencia del Índice de Desarrollo Humano en la integración de los migrantes. 

 

3.- MÉTODO 

Diseño 

En cuanto al diseño metodológico empleado para cumplir el objetivo es dar a conocer los factores que 

influyen en la economía mexicana por la migración hacia el país vecino, Estados Unidos. Se podrán ver 

y comparar estadísticas de los últimos años y porcentajes de temas afines, también es dar a conocer los 

factores que influyen en la economía mexicana por la migración hacia el país vecino, Estados Unidos 

por lo cual se establece una relación causa-consecuencia en los factores socioeconómicos que influyen 

en la población mexicana a migrar hacia el país vecino del norte, Estados Unidos. Se podrán ver 

estadísticas también de temas sociales y marcos regulatorios.  
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Dado el objetivo cabe aclarar que de este se derivan o se desarrollan ciertos objetivos específicos 

como son el de identificar las razones económicas por las cuales ciertas personas deciden abandonar su 

país de origen y trabajar en Estados Unidos. Con ello se pretende evaluar la situación económica de 

dichas personas, entendiéndose si han logrado su objetivo de mejorar su situación socioeconómica, de 

aquí también pueden surgir las comparaciones porcentuales. Y por último se busca conocer la distinta 

frecuencia de los temas tratados en la migración de México a Estados Unidos Para dar a conocer cuáles 

son aquellos investigados con más intensidad y cuales son aquellos que no. 

La metodología o método de investigación empleada en el presente artículo es de tipo cualitativo 

donde la base de datos utilizada para la investigación del tema es Redalyc (2003) de la Universidad 

Autónoma del Estado de México. La Red de Revistas Científicas de América Latina y el Caribe es 

llevada a cabo como una red de revistas científicas entre América Latina y el Caribe, y España y Portugal. 

Surgió como un proyecto del cuerpo académico “Difusión y Divulgación de la Ciencia”, con la finalidad 

de dar visibilidad, consolidar y mejorar la calidad editorial de las revistas de Ciencias Sociales y 

Humanidades de la región latinoamericana, dicha base de datos fue de utilidad en la búsqueda para 

elaborar y organizar la estructura teórica que sustenta este artículo. También se utilizaron páginas web 

de fuentes confiables como son Datos Macro, El Economista, artículos electrónicos e información 

jurídica brindada por Cornell Law School, entre otros, para corroborar los datos cuantificables.  

También se utilizó un software llamado Nvivo para mejorar el enfoque de los artículos leídos, 

sirviendo así, como un procedimiento de análisis cualitativo, se sometieron individualmente la mayoría 

de los artículos contemplados para la investigación, al software y al final una recopilación de todos 

juntos, el cual sirvió como apoyo para obtener una visión más centrada de los principales tópicos de los 

artículos investigados, y con ello se pudo identificar de manera más concisa cuales son los factores y 

argumentos más investigados y así poder diferenciar cuales son aquellos que reciben menor atención. El 

análisis cualitativo del software NVivo consiste en procesar los documentos con comandos de intensidad 

de uso de palabras y conceptos de mayor frecuencia, permite la transcripción de entrevistas, nubes de 

conceptos principales de un artículo de investigación, codificación de textos, multimediales, datos de 

encuestas, entre otros. Gracias a este programa se hizo más efectivo el análisis de información de las 

investigaciones consultadas para este trabajo, y a hacer más fácil el proceso de investigación del cual se 

explicará en el siguiente apartado.  

Los criterios usados en esta investigación para obtener información del tema de los factores de 

migración de nuestro país al vecino del norte tratan: los elementos primordiales que influyen en la 

economía mexicana por la migración hacia el país vecino, Estados Unidos, así como también sus 

aspectos políticos y sociales del mismo, así como un pequeño análisis en la influencia de los roles de 

género. Es un estudio descriptivo de los aspectos más importantes (política, economía, sociedad y 

género) de la inmigración de México a Estados Unidos. Vemos que la migración laboral no es solo un 

fenómeno económico, sino también humano. Sus protagonistas son hombres y mujeres (Arroyo & 

Rodríguez, 2018). Deben ser respetados y dignificados por preocuparse por su propio destino y defender 

sus derechos humanos   

El trabajo busca utilizar la cantidad de datos recabados de la base de datos y otras fuentes 

trabajadas mencionadas con anterioridad para describir y evaluar los factores que afectan la inmigración 

y la vida de las personas luego de su asentamiento en Estados Unidos, y se evaluarán sus condiciones 

económicas para comprender si han logrado la meta de mejorar las condiciones antes mencionadas y la 

relación con el género. Aquí veremos la realidad geopolítica definida por los países vecinos de México 
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con Estados Unidos, su dependencia económica de México y la difícil agenda de temas transnacionales 

comunes, haciendo de los países vecinos con Estados Unidos un tema de seguridad nacional para 

México” (De Olden, 2015). Es el caso del Tratado de Libre Comercio de América del Norte (TLCAN). 

Hoy T- MEC, en el que no se considera el tema en sí, pero es un factor muy importante porque la 

migración cobró más importancia por la firma de dicho tratado. Desde una perspectiva externa, el T-

MEC representa un acuerdo en México que elimina gradualmente el comercio exterior con sus vecinos 

de los dos continentes. Excepto por su situación geopolítica original, su historia no puede ser absorbida 

por toda su complejidad. Ningún otro país del planeta está sujeto a la influencia continua y permanente 

de Estados Unidos.  

Otra área mencionada es el estudio de la migración y los flujos entre países, es un campo de 

conocimiento, ha desarrollado diversas teorías bajo constante retroalimentación, porque también expuso 

este fenómeno y está relativamente en espera. Esto está relacionado con la integración económica formal 

entre países, y se han realizado más de una decena de eventos para discutir y analizar el impacto social, 

económico y político de la inmigración en nuestro país (Valenzuela, 2008).  

En cuanto a la hipótesis, se puede decir que, la desigualdad económica y la falta de oportunidades 

de empleo, exacerbadas por la violencia y por la inseguridad, son los principales factores que impulsan 

la migración hacia Estados Unidos entre 2010 y 2020 en busca de mejores condiciones de vida, siendo 

temas abordados con mayor profundidad en la literatura académica en comparación con la identidad 

regional migrante y el género, de los cuáles reciben menor atención y análisis específico. 

Participantes 

Los actores o participantes involucrados en la investigación fueron los más 26 autores bajo sus 

publicaciones en artículos de revista y los artículos PDF encontrados para leerlo necesario para el 

presente trabajo. También se incluyeron datos proporcionados por fuentes confiables en páginas de la 

web de los cuales fueron 3, que ayudaron a complementar la información.    

Instrumentos 

Los instrumentos utilizados para la realización de este trabajo fueron los artículos encontrados en la base 

de datos Redalyc, la información recabada de artículos PDF y páginas web, y el software Nvivo utilizado 

para la profundización del análisis de contenido en los artículos de investigación, se utilizó para mejorar 

el estudio de los artículos leídos y con ello obtener una comprensión más detallada para la obtención de 

resultados. Se recopiló información y después se utilizó el software.  

Procedimientos  

En cuanto al procedimiento de las etapas para el desarrollo del presente trabajo consistieron 

principalmente en la propuesta temática a investigar, la lluvia de ideas para el tema propuesto, la 

recolección de información, la lectura y análisis para la redacción, el uso del software “Nvivo” para los 

artículos de investigación y el análisis final con los resultados arrojados para las reflexiones finales. 
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4.- RESULTADOS  

La migración no documentada como expresión  específica de la integración y relación multidimensional 

entre México y los Estados Unidos tiene causas meramente económicas, asociada con diferencias y 

resultados en salarios que son mutuos: se sabe que una parte importante de la fuerza laboral mexicana 

es utilizada con las atracciones de los salarios comparativos, en los Estados Unidos, un país, que al 

mismo tiempo cumple en dar  trabajo en algunos puntos de la economía, tanto en sus ciudadanos como 

a personas de otros lugares. Por lo tanto, esta elevada cantidad de trabajadores auxilia a la producción 

de bienes y servicios en un número alto y significativo de estados estadounidenses. Olmos Et al (2023) 

exponen que también ha habido un incremento de asociaciones religiosas para la atención de la población 

migrante, resaltando el área de Tijuana.  

En Estados Unidos de América existen diferentes leyes que afectan la inmigración y 

naturalización de las personas, según la Escuela de Leyes de Cornell (s.f.)  son la Ley de Inmigración y 

Nacionalidad que son prácticamente la base del derecho de inmigración en Estados Unidos; la Ley de 

Reforma y Control de la Inmigración que incrementa todas las medidas para reducir la inmigración con 

medidas como el reforzamiento de las reglas fronterizas y las sanciones para los empleadores que 

contratan a los inmigrantes ilegales con previo conocimiento de su situación, y al mismo tiempo esta ley 

ofrece a ciertos extranjeros la posibilidad de ser elegibles para solicitar el estado de residente temporal: 

las Enmiendas de fraude de matrimonio de inmigrantes, esta enmienda parte desde el punto en que varios 

matrimonios entre ciudadanos estadounidenses y ciudadanos extranjeros son producto de un fraude en 

el que intentan estafar al sistema inmigratorio de Estados Unidos, esta enmienda prevé dos años de 

estatus condicional para las personas que hayan inmigrado por motivos de matrimonio y hayan estado 

casadas durante menos de dos años. Si el matrimonio se considera inválido, el estatus condicional de la 

persona puede ser revocado y la persona puede estar sujeta a deportación; La ley de Inmigración que 

enlista nueve categorías para otorgar visas, que se divide en preferencias de patrocinio familiar y en 

preferencias en función de empleo; y por último la Reforma de inmigración Ilegal y Ley de 

Responsabilidad Inmigratoria en la que ordena la deportación obligatoria o “remoción”, concede 

detenciones obligatoria que son basadas en delitos y tiene la facultad de impedir adquirir el estado de 

residencia a aquellos que proporcionen información falsa en los documentos de inmigración.  

Como se puede ver hay múltiples factores por el cual ciudadanos mexicanos deciden migrar hacia 

el país vecino del norte, Estados Unidos. El desempleo es muy importante ya que, al no responder 

suficiente a la demanda de más puestos de trabajo, sueldos, salarios y beneficios, que aseguren un mejor 

nivel de vida de los trabajadores y sus familias, se vean en la necesidad de conseguir un empleo en el 

extranjero. Después, la pobreza se da a la falta de oportunidades, ya sean escolares o laborales. Para 

Woo y Moreno (2005), aunque se han argumentado algunas razones de que la migración beneficia tanto 

a los países de origen como a los de destino, en su núcleo está la imposibilidad de satisfacer las 

necesidades básicas y, en este sentido, la migración está asociada con el proceso de empobrecimiento de 

las personas. Es por tanto desde la perspectiva de la pobreza que se presenta este compromiso, y 

entendiendo que existe una fuerte relación entre el tipo de migración que se produce y la pobreza o 

estatus de pobreza, permitiendo establecerla como un elemento vinculado al género. Como plantea 

Aliaga (2020) la inmigración requiere de elementos primarios para que una persona pueda desenvolverse 

como se debe en sociedad, estas operaciones son la inclusión en los sistemas sociales como lo son 

educación, sanitario, laboral, habitacional entre otros. Lo anterior permitiría el desenvolvimiento de los 

principios de legalidad y el pleno goce de los derechos humanos.  
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La falta de empleo provoca una baja recaudación de ingresos familiares, o bien también pueden 

ser los empleos mal pagados lo que provocan esto. Otro punto es la dada por múltiples causas como los 

bajos salarios y largas jornadas de trabajo, una baja productividad, diferentes posiciones sociales o 

“clases sociales”, discriminación, son lo que impulsa a las personas buscar “algo mejor” mudándose al 

extranjero. También entra la desigualdad de género, como indican Woo y Moreno (2005), la 

participación de las mujeres en los fenómenos sociales rara vez se analiza desde una perspectiva de 

género, mientras que desde una perspectiva masculina se estudia amplia e intensamente. Esta carencia 

es evidente en los estudios sobre la participación de las mujeres en los movimientos migratorios, al ser 

consideradas miembros dependientes de un grupo o unidad familiar.  

Los inmigrantes contribuyen enormemente a nuestro consumo de bienes y servicios nacionales 

e internacionales. Este es el resultado de una combinación compleja de alta demanda de empleo y alta 

demanda de inmigración. Según la contribución de Calderón (s.f.), el PIB anual actual de Estados Unidos 

es de 23 billones de dólares estadounidenses (23 billones en inglés). Sin embargo, el PIB estadounidense 

está altamente correlacionado con la inmigración, lo que convierte a Estados Unidos en una economía 

altamente competitiva. La creciente inmigración a Estados Unidos complementa la creciente demanda 

laboral en el país. Es más, "históricamente, el empleo de los inmigrantes se ha recuperado más rápido 

de las recesiones, lo que los convierte en una parte integral de una recuperación rápida a medida que sus 

ingresos impulsan el gasto y un mayor crecimiento".   

Según el Cemla, y proporcionado por Juárez (2022) con El economista, sólo los salarios de los 

mexicanos en el país equivalen al 55 por ciento del PIB de México. Esta cantidad es generada por mano 

de obra y empleadores inmigrantes. Según las estadísticas, nos dice Juárez (2022), generan más de 2,7 

billones de dólares para la economía estadounidense cada año. Como proporciona el Cemla, y antes 

mencionado proporcionado por Juárez (2022) con El economista, más de 4,9 millones de hogares y 11,1 

millones de adultos en el país han recibido remesas de familiares en el exterior, en su mayoría de Estados 

Unidos. Según la Organización Internacional para las Migraciones (Juárez, 2022), en 2021 los cinco 

países que más remesas recibirán son India, México, China, Filipinas y Egipto, en ese orden.  

Además, una gran proporción de inmigrantes contribuyen al país pagando impuestos como el 

resto de los ciudadanos. Según estadísticas del Consejo Estadounidense de Inmigración, en 2019 había 

entre 44 y 45 millones de inmigrantes en Estados Unidos, lo que representa el 13,6%. Calderón (s.f.) 

dice que esta proporción tiene un poder adquisitivo de 1,3 billones de dólares (1,3 billones de dólares en 

inglés), contribuyendo con más de 492 mil millones de dólares al sector de la seguridad social en 2019. 

La contribución económica de los inmigrantes aporta una proporción vital a la economía estadounidense, 

pero la falta de regulación en ciertas leyes de inmigración significa que el equilibrio entre las altas 

necesidades de empleo y las altas necesidades de inmigración no promueve efectivamente la economía 

estadounidense.  

Los inmigrantes ayudan a impulsar la actividad económica a través de su vínculo con el mercado 

laboral, su poder adquisitivo y el espíritu empresarial detrás de muchas de nuestras innovaciones. Para 

fomentar una economía estadounidense más fuerte y equitativa, las nuevas políticas deben aprovechar 

las contribuciones necesarias y abordar los desafíos de una fuerza laboral nacida en el extranjero y de 

empresas propiedad de inmigrantes. Estados Unidos depende de la mano de obra inmigrante, pero las 

reglas de inmigración no son favorables para muchos inmigrantes (documentados e indocumentados). 

Se espera un crecimiento de la economía nacional, y las investigaciones demuestran que el crecimiento 
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del PIB estará relacionado con un aumento de la fuerza laboral inmigrante y regulaciones que hagan que 

los inmigrantes sean más accesibles.  

En Estados Unidos en el 2021 hubo un avance significativo en la economía del país, se tuvo un 

incremento en empleos de inmigrantes mexicanos. En una con 2019 donde el promedio fue de 6,966, 

203 trabajadores, en 2021 fue de 7,039031 trabajadores, sin contar el 2020 donde la pandemia por Covid-

19 afectara al país en los niveles de actividad económica y ocupación. Esto quiere decir que se tuvo una 

recuperación de empleo de los trabajadores mexicanos inmigrantes y que se considera un poco la mejor 

registrada en la economía en el país. Aunque cabe destacar la comparación de diciembre de 2020 y 2021, 

en la que aumentó 433, 900 ocupaciones más. En la economía del país norteamericano la presencia 

económica se hace notar, tan solo en el 2021 su representación en la fuerza de trabajo fue de 4.5% siendo 

que esta ha ido en incremento.  

Y para finalizar hablamos del retorno y reintegración de los migrantes a México, como 

proporcionan García y del Valle (2016), el primer paso para comprender el fenómeno del retorno es 

considerar que constituye un proceso migratorio completo, a diferencia de la migración circular, donde 

los viajes de ida y vuelta están directa y estrechamente conectados, formando dos aspectos de un mismo 

proceso de flujo. La mayoría de los inmigrantes regresan a nuestro país no por falta de dinero, sino por 

las deportaciones masivas de más de dos millones de personas que se vieron obligadas a regresar. Y 

Rendón y Wertman (2017) complementan con que el gobierno mexicano cuenta con algunos servicios 

y atención a la llegada de emigrantes retornados, pero carece de una visión y acción más integral. Antes 

de que ello suceda, deben tener listas e información de personas que serán deportadas. Además, una vez 

que lleguen a cualquiera de los once puntos de la frontera o a través de uno de los vuelos a la Ciudad 

México, ya sea el caso, recibirán información y atención médica si se considera necesario. 

El aporte epistemológico de este artículo es el análisis de la relación entre los factores sociales y 

las actividades económicas en el occidente de México, así como los factores y problemas sociales 

derivados de los problemas económicos de la migración. El proceso de inmigración legal e ilegal también 

se aborda desde una perspectiva económica y social en comparación con el marco legal y regulatorio de 

los Estados Unidos (por ejemplo, la Ley de Inmigración). Además, el impacto de la migración ha sido 

examinado en documentos internacionales como el Tratado de Libre Comercio, así como en el 

comportamiento y estabilidad de las poblaciones migrantes. Dicha investigación aporta nuevas 

perspectivas y contribuye al campo del conocimiento al analizar la relación entre factores sociales y 

actividades económicas en el contexto de la inmigración mexicana a Estados Unidos. Al examinar cómo 

los problemas económicos influyen en los factores y problemas sociales que enfrentan los migrantes, se 

obtiene una comprensión más profunda de las dinámicas migratorias y sus implicaciones en la vida de 

las personas. 

Además, al abordar el proceso de migración legal e ilegal desde una perspectiva económica y 

social, y contrastarlo con las normativas y marcos regulatorios estadounidenses, se genera un análisis 

crítico de las políticas migratorias y su impacto en los migrantes. Esto contribuye a la reflexión sobre la 

eficacia de las leyes y regulaciones existentes, y puede impulsar la búsqueda de alternativas más justas 

y equitativas. Asimismo, la importancia de considerar las cuestiones migratorias en los acuerdos 

comerciales y políticos entre países se hace evidente al examinar el impacto de la migración en 

documentos internacionales como el Tratado de Libre Comercio. Esto contribuye a una visión más 

integral de las relaciones internacionales y promueve la búsqueda de soluciones que tengan en cuenta 

los derechos y necesidades de los migrantes. 
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En resumen, este estudio analiza la inmigración desde una perspectiva multidisciplinar, 

integrando aspectos económicos, sociales, políticos y legales para brindar una nueva perspectiva. 

Además, proporciona conocimiento a través de un análisis crítico de las políticas migratorias y su 

impacto en la migración, además de resaltar la importancia de considerar las cuestiones migratorias en 

los acuerdos internacionales (Figura 1). 

Figura 1. Frecuencia global de conceptos 

 

Fuente: Elaboración propia (2025). 

La primera Figura presenta un esquema global de conceptos que abarca las ideas principales y 

temas clave abordados en los artículos analizados sobre la migración México-Estados Unidos. Los 

conceptos están interconectados y resaltan la complejidad del fenómeno migratorio. Este esquema sirve 

como punto de partida para comprender la complejidad del fenómeno migratorio y su 

multidimensionalidad donde dentro de los conceptos centrales destacan: el “proceso migratorio”, en 

referencia al conjunto de etapas, desde la decisión de migrar hasta la integración en el país de destino, 

incluyendo aspectos como la migración documentada e indocumentada, la migración de retorno y la 

migración laboral; el “desarrollo económico y social”, concepto que engloba los factores económicos y 

sociales que influyen en la migración, como la búsqueda de mejores oportunidades laborales, la 

desigualdad, la pobreza, la violencia y la inseguridad; los “problemas sociales”, en referencia a las 

diversas problemáticas que enfrentan los migrantes, como la discriminación, la exclusión social, la falta 

de acceso a servicios básicos y la violación de derechos humanos; la “migración indocumentada”; donde 

el concepto destaca la importancia de la migración irregular y sus implicaciones en términos de derechos, 

seguridad y políticas migratorias; la “migración de retorno e integración”, haciendo mención al proceso 

de regreso de los migrantes a su país de origen y a los desafíos que enfrentan para reintegrarse a la 

sociedad; los “datos migratorios”, concepto que resalta la relevancia de las estadísticas y datos sobre 

migración para comprender las tendencias, patrones y características del fenómeno; el “ impacto de la 

migración”, el cual describe las consecuencias de la migración tanto para México como para Estados 

Unidos, en términos económicos, sociales, políticos y culturales. 
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La interconexión de conceptos del mapa conceptual de la Figura 1.1 muestra como estos 

conceptos centrales están entrelazados e influyen mutuamente. Por ejemplo, el desarrollo económico y 

social de México puede influir en el proceso migratorio, mientras que la migración indocumentada puede 

generar problemas sociales y tener un impacto en la economía de ambos países. 

Figura 2. Esquema global de conceptos 

 

Nota: La imagen muestra los conceptos de mayor frecuencia de los artículos someridos al software 

NVivo (elaboración propia de los autores). 

Las subsecuentes figuras detallan la complementariedad de la Figura 2 al profundizar en aspectos 

específicos de la migración abordados en cada uno de los artículos analizados, donde cada subsecuente 

figura presenta un esquema de conceptos particular que se relaciona con el tema central del articulo 

correspondiente, permitiendo una comprensión más detallada y especifica de las diferentes dimensiones 

del fenómeno migratorio. En conjunto, las figuras de los papas conceptuales ofrecen una visión integral 

y multidimensional de la migración México-Estados Unidos, destacando la complejidad del fenómeno 

y la necesidad de abordarlo desde diferentes perspectivas teóricas y metodológicas (Figura 3). 

Figura 3. Esquema de conceptos para el artículo Migración laboral México-Estados Unidos a veinte 

años del Tratado de Libre Comercio de América del Norte. 

Nota: Figura basada en el artículo de Aragonés y Salgado (2015), (Elaboración propia de los autores). 
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Se muestra un esquema de conceptos específico para el articulo "Migración laboral México-

Estados Unidos a veinte años del Tratado de Libre Comercio de América del Norte". Este esquema se 

centra en los aspectos laborales y económicos de la migración, así́ como en el impacto del TLCAN en 

este proceso; donde la migración es un factor social de crecimiento económico el cual faborece las 

remesas para el desarrollo (Figura 4). 

Figura 4. Esquema de conceptos para el artículo Muros y migración México-Estados Unidos. 

Nota: Figura basada en el artículo de Arroyo y Rodríguez (2018), (Elaboración propia de los autores). 

Se presenta un esquema de conceptos para el articulo "Muros y migración México-Estados 

Unidos". Este esquema se enfoca en el análisis de las barreras físicas y políticas que dificultan la 

migración, así́ como en las consecuencias de estas barreras para los migrantes; donde los 

indecumentados viven un muro en la frontera bajo eventos de deportaciones e inmigración (Figura 4). 

Figura 5. Esquema de conceptos para el artículo La Migración de México a Estados Unidos: de la 

coyuntura al fondo. 

Nota: Figura basada en el artículo de Bustamante (2007), (Elaboración propia de los autores). 

Se muestra un esquema de conceptos para el artículo "La Migración de México a Estados Unidos: 

de la coyuntura al fondo". Este esquema aborda tanto los factores coyunturales como los estructurales 

que influyen en la migración, ofreciendo una visión integral del fenómeno; donde la vulnerabilidad 

estructural y asimetria de la condición social del migrante ante propuestas antiinmigrantes de inpunidad, 

busquen espacios de soberanía y dercho al trabajdor inmigrante (Figura 6). 
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Figura 6. Esquema de conceptos para el artículo Migración y trabajo en la era de la globalización: el 

caso de la migración México-Estados Unidos en la década de 1990. 

Nota: Figura basada en el artículo de Canales (2002), (Elaboración propia de los autores). 

Se presenta un esquema de conceptos para el artículo "Migración y trabajo en la era de la 

globalización: el caso de la migración México-Estados Unidos en la década de 1990". Este esquema 

analiza la relación entre migración y trabajo en el contexto de la globalización, destacando los cambios 

y desafíos de la década de 1990; donde la flexibilidad ocupacional de las actividades del migrante son 

dinámicas en un proceso de fuerza laboral con estructura económica de la globalización (Figura 7). 

Figura 7. Esquema de conceptos para el artículo La migración mexicana hacia Estados Unidos a la luz 

de la integración económica regional: nuevo dinamismo y paradojas. 

Nota: Figura basada en el artículo de Delgado (2006), (Elaboración propia de los autores). 

Se muestra un esquema de conceptos para el artículo "La migración mexicana hacia Estados 

Unidos a la luz de la integración económica regional: nuevo dinamismo y paradojas". Este esquema 

examina cómo la integración económica regional ha influido en la migración, resaltando tanto los nuevos 

dinamismos como las paradojas del proceso; con un modelo de desarrollo económico donde la maquila 

mexicana y la producción da una integración de la fuerza laboral en el proceso exportador, mientras que 

la dinámica de los migrantes estimulan el crecimiento con sus remesas (Figura 8). 
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Figura 8. Esquema de conceptos para el artículo El proceso de asentamiento de la migración México-

Estados Unidos. 

Nota: Figura basada en el artículo de Figueroa y Pérez (2011), (Elaboración propia de los autores). 

Se presenta un esquema de conceptos para el artículo "El proceso de asentamiento de la 

migración México-Estados Unidos". Este esquema se centra en las diferentes etapas y aspectos del 

proceso de asentamiento de los migrantes en Estados Unidos, observndo una importancia en la dinámica 

del crecimiento de los asentamientos de la migración y su increemento de remesas (Figura 9). 

Figura 9. Esquema de conceptos para el artículo La industria de la migración en el sistema migratorio 

México-Estados Unidos. 

Nota: Figura basada en el artículo de Hernández (2012), (Elaboración propia de los autores). 

Se muestra un esquema de conceptos para el artículo "La industria de la migración en el sistema 

migratorio México-Estados Unidos". Este esquema analiza cómo la migración se ha convertido en una 

industria, con actores y dinámicas específicas; donde las actividades sociales como el transporte y las 

redes de las empresas de industria y de sevicio son parte de los flujos migratorios (origen-destino) y el 

envío de remesas (Figura 10). 
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Figura 10. Esquema de conceptos para el artículo ¿Por qué disminuyó la migración México-Estados 

Unidos a partir de 2008?. Problemas del Desarrollo. 

Nota: Figura basada en el artículo de Levine (2015), (Elaboración propia de los autores). 

Se presenta un esquema de conceptos para el artículo "¿Por qué́ disminuyó la migración México-

Estados Unidos a partir de 2008? Problemas del Desarrollo". Este esquema explora las posibles causas 

de la disminución de la migración a partir de 2008, considerando tanto factores económicos como 

políticos; se registra bajas en las tasas de ocupación laboral dando lugar a la inmigración de mexicanos 

(Figura 11). 

Figura 11. Esquema de conceptos para el artículo Las actitudes hacia los inmigrantes en México: 

Explicaciones económicas y sociales. 

Nota: Figura basada en el artículo de Meseguer y Maldonado (2015), (Elaboración propia de los 

autores). 

Se muestra un esquema de conceptos para el artículo "Las actitudes hacia los inmigrantes en 

México: Explicaciones económicas y sociales". Este esquema analiza las actitudes de la sociedad 

mexicana hacia los inmigrantes, considerando tanto factores económicos como sociales; donde las 

actitudes hacia los inmigrantes mexicanos que cuentan con educación y destreza laboral obtenidos en el 

mercado estadounidense viven opciones de competencia (Figura 12). 
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Figura 12. Esquema de conceptos para el artículo Migración internacional de retorno de Estados 

Unidos a México en un contexto de crisis económica y política. 

Nota: Figura basada en el artículo de Montoya et al. (2018), (Elaboración propia de los autores). 

Se presenta un esquema de conceptos para el artículo "Migración internacional de retorno de 

Estados Unidos a México en un contexto de crisis económica y política". Este esquema examina el 

fenómeno de la migración de retorno en un contexto de crisis, analizando sus causas y consecuencias; 

iniciativa de política de deportaciónes de migrantes, donde la población de  inmigrantes son parte de la 

economía nacional (Figura 13). 

Figura 13. Esquema de conceptos para el artículo Migración México-Estados Unidos: paradoja liberal 

renovada del TLCAN. 

Nota: Figura basada en el artículo de Roldán (2015), (Elaboración propia de los autores). 

Se muestra un esquema de conceptos para el artículo "Migración México-Estados Unidos: 

paradoja liberal renovada del TLCAN". Este esquema analiza la migración en el marco del TLCAN, 

destacando las paradojas y desafíos del proceso; donde la la paradoja de la movilidad de la fuerza laboral 

de los migrantes, establece el proceso de crecimiento económico y comercio entre los paises (Figura 15). 
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Figura 14. Esquema de conceptos para el artículo Migración indocumentada y derecho social a la 

salud: Una trayectoria difuminada en Estados Unidos y México. 

Nota: Figura basada en el artículo de Rosales (2019), (Elaboración propia de los autores). 

Se presenta un esquema de conceptos para el artículo "Migración indocumentada y derecho 

social a la salud: Una trayectoria difuminada en Estados Unidos y México". Este esquema aborda la 

problemática de la migración indocumentada y su acceso al derecho a la salud en ambos países; 

destacando la falta de los derechos de atención a la salud de los migrantes en Estados Unidos, y el acceso 

de covertura a la seguridad social de los inmigentes en la frontera. 

Figura  15. Esquema de conceptos para el artículo La migración México-Estados Unidos. 

Nota: Figura basada en el artículo de Valenzuela (2008), (Elaboración propia de los autores). 

Se muestra un esquema de conceptos para el artículo "La migración México-Estados Unidos". 

Este esquema ofrece una visión general de los principales aspectos y dinámicas de la migración entre 

ambos países; dando una perspectiva internacional del fenemoeno de la migración y los aspectos sociales 

del proceso y las politicas de globalización (Figura 16). 
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Figura 16. Esquema de conceptos para el artículo Migración indocumentada e integración entre 

México y Estados Unidos. Razones y trayectorias. 

Nota: Figura basada en el artículo de Vázquez (2015), (Elaboración propia de los autotes). 

Se presenta un esquema de conceptos para el artículo "Migración indocumentada e integración 

entre México y Estados Unidos. Razones y trayectorias". Este esquema analiza las razones y trayectorias 

de la migración indocumentada, así́ como los desafíos de la integración. El feneómeno del origen del 

migrante es la busqueda de un mercado laboral para la mejora económica y el comercio regional (Figura 

17).   

Figura  17. Esquema de conceptos para el artículo Migración México-Estados Unidos: Implicaciones 

de seguridad. 

Nota: Figura basada en el artículo de Zepeda y Rosen (2016), (Elaboración propia de los autores). 

Se muestra un esquema de conceptos para el artículo "Migración México-Estados Unidos: 

Implicaciones de seguridad". Este esquema examina las implicaciones de seguridad de la migración, 

tanto para México como para Estados Unidos; donde las personas migrantes viven con violencia por 

problemas de seguridad como el riesgo del trafico de indocumentados, relacion con personas criminales, 

trafico de drogas ente otras.  
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Cada una de estas figuras, a través de sus esquemas de conceptos, ofrece una visión particular y 

valiosa de los diferentes aspectos y dimensiones del fenómeno migratorio entre México y Estados 

Unidos, permitiendo una comprensión transversal y completa del tema. En cada una de ellas se pudo 

tener una percepción integral de los temas tratados en los artículos investigados y con ello saber cuáles 

son los principales factores que inciden en el proceso de migración, analizando su relación económica, 

política, sociales y de seguridad. Estos esquemas destacan el impacto del Tratado de Libre Comercio de 

América del Norte (TLCAN) en la migración, resaltando su papel como motor de crecimiento 

económico a través de las remesas y la integración laboral. También se examinan las barreras físicas y 

políticas que dificultan la migración, como los muros fronterizos y las deportaciones, así como la 

vulnerabilidad estructural de los migrantes frente a políticas antiinmigrantes.  

En el contexto de la globalización, se analiza la flexibilidad laboral de los migrantes y su 

contribución a la economía global, mientras que la integración económica regional se vincula con 

dinámicas como la maquila y las remesas. Además, se exploran temas como el proceso de asentamiento 

de los migrantes, la industria de la migración, la disminución de la migración a partir de 2008 debido a 

factores económicos y políticos, y las actitudes sociales hacia los inmigrantes. Se aborda también la 

migración de retorno en contextos de crisis, las paradojas del TLCAN (hoy T-MEC) en la movilidad 

laboral, y los desafíos de los migrantes indocumentados en el acceso a derechos como la salud. 

Finalmente, se analizan las implicaciones de seguridad, incluyendo riesgos como el tráfico de personas 

y drogas, ofreciendo una visión integral de la migración como fenómeno complejo y multifacético. 

 

5.- CONCLUSIONES 

Las conclusiones presentadas ofrecen una visión compleja y a fondo del fenómeno migratorio entre 

México y Estados Unidos, abordando tanto los factores que lo impulsan como sus diversas 

implicaciones. A continuación, se presenta una versión revisada de las conclusiones, con un enfoque 

académico y una estructura más clara. En cuanto a la multidimensionalidad de la migración se puede 

decir que, la migración no es un fenómeno nuevo ni exclusivo, sino un proceso heterogeneo y 

multidimensional impulsado por una variedad de factores interrelacionados. A lo largo de los años, se 

ha observado que las personas se desplazan de su lugar de origen debido a una combinación de factores 

tanto positivos como negativos, que van desde la búsqueda de mejores oportunidades económicas y 

laborales hasta la necesidad de escapar de la violencia, la inseguridad o la falta de oportunidades 

educativas y de desarrollo humano.  

En relación con los factores clave en la migración México-Estados Unidos se añade que el 

análisis de la literatura académica revela una concentración significativa en ciertos conceptos y temáticas 

relacionados con la migración México-Estados Unidos. Entre los factores más destacados se encuentran 

factores económicos, pobreza, desigualdad, falta de oportunidades laborales y bajos salarios son algunos 

de los principales impulsores de la migración; condiciones de vida, la búsqueda de mejores condiciones 

de vida, incluyendo acceso a servicios básicos, seguridad y bienestar, también juega un papel 

fundamental; y datos estadísticos, la cantidad de migrantes, ingresos y remesas generadas son aspectos 

ampliamente estudiados.  

Por otra parte, acerca de las brechas en la investigación, a pesar de la riqueza de la investigación 

existente, se identifican algunas brechas importantes, la primera es en legislación y derechos humanos, 
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se observa una menor atención a los aspectos legales y de derechos humanos relacionados con la 

migración; la segunda brecha tiene que ver con el Índice de Desarrollo Humano (IDH), los conceptos 

relacionados con el IDH, como educación, salud y vivienda digna; así como programas sociales que 

estimulan el empleo local y persudaen el proceso de migración; reciben una atención limitada en la 

literatura; y por último el género, el papel del género en la migración y las experiencias específicas de 

las mujeres migrantes son áreas que requieren mayor investigación.  

Por consiguiente, los hallazgos del software NVivo arrojaron un análisis que confirma la 

importancia de los factores económicos y sociales en la migración. Los conceptos más frecuentes en la 

literatura analizada incluyen el proceso migratorio, el desarrollo económico y social, los problemas 

sociales, la migración indocumentada, la migración de retorno e integración, los datos migratorios y el 

impacto de la migración, Por última parte, con base a las conclusiones anteriores, se proponen las 

siguientes recomendaciones como la de fortalecer la investigación sobre género y migración, es 

necesario profundizar en el estudio de las experiencias de las mujeres migrantes y su empoderamiento, 

en línea con el Objetivo de Desarrollo Sostenible 5 de la ONU; también promover políticas públicas 

integrales, se requiere el diseño e implementación de políticas públicas que aborden de manera integral 

los diversos aspectos de la migración, incluyendo los derechos humanos, el desarrollo humano y la 

integración; a su vez ampliar la investigación sobre el IDH: Es fundamental realizar más estudios que 

exploren la relación entre migración y desarrollo humano, incluyendo el acceso a educación, salud, 

vivienda digna y programas sociales; y por último considerar la dimensión cultural, se debe prestar 

mayor atención a la dimensión cultural de la migración, incluyendo la preservación de la identidad 

regional y el impacto en las comunidades de origen y destino.  

En resumen, la migración México-Estados Unidos es un fenómeno complejo y multifacético que 

requiere un abordaje integral y multidisciplinario. La investigación académica ha avanzado 

significativamente en la comprensión de este fenómeno, pero aún existen brechas importantes que deben 

ser abordadas. Al fortalecer la investigación, promover políticas públicas integrales y considerar la 

dimensión humana y cultural de la migración, se podrá́ avanzar hacia una gestión migratoria más justa, 

equitativa y sostenible.  
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